
XXXVIII JORNADAS 

DE ACTUALIZACIÓN 

EN PATOLOGÍA DIGESTIVA 

INSCRIPCIÓN GRATUITA 

Modalidad presencial.  

Aforo limitado a 200 personas (si hay más solicitudes se respetará el orden de 

inscripción).  

Inscripción: 

https://formacionsalud.navarra.es/actividad/idactividad/7914&codigo=FC2501
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ORGANIZA: 

Servicio de Digestivo. Hospital Universitario de Navarra 

 Dra. Cristina Rodríguez Gutiérrez 

Dra. Irene Aresté Anduaga 

COLABORAN: 

Confirmada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de Navarra 

del Sistema de Acreditación de la Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias en el Sistema Navarro de Salud. 

 

 

 

 

 

Pamplona 22 y 23 de enero de 2025 
Salón de Actos Facultad de Ciencias de la Salud (frente a Carrefour) 

UPNA 

Hospital Universitario de Navarra 

PRESENCIAL 

https://formacionsalud.navarra.es/actividad/idactividad/7914&codigo=FC25013
https://formacionsalud.navarra.es/actividad/idactividad/7914&codigo=FC25013


XXXVIII JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN EN PATOLOGÍA DIGESTIVA 

Miércoles 22 enero de 2025 

15:45 – 16:00h. Entrega de documentación 

16:00 – 16:15h. Inauguración de las Jornadas 
Carlos Ibero. Subdirector del HUN 
Cristina Rodríguez. Jefe del Servicio de Digestivo HUN 

16:15 – 17:15h. Vacunación a pacientes con patología digestiva 

Moderador: Dr. Óscar Nantes. Servicio de Digestivo HUN 
16:15 – 16:45h. Circuito de derivación: Digestivo-Medicina 
Preventiva-Atención Primaria 

Judith Chamorro. FEA Medicina Preventiva 

16:45 – 17:15h. Protocolo de vacunación 
Judith Chamorro. FEA Medicina Preventiva 

17:15 – 18:15h. Actualización de la patología esofágica 

Moderador: Dra. Irene Aresté. Servicio de Digestivo HUN 
17:15 – 17:45h. Trastornos motores esofágicos. Cuándo 
sospecharlos en Atención Primaria 

Dr. Fermin Estremera. Servicio de Digestivo HUN 
17:45 – 18:15h. ERGE. Abordaje inicial desde Atención Primaria 

Dra. Soraya López. Servicio de Digestivo HUN 

18:15 – 18:30h. Pausa-Café 

18:30 – 19:30h. Actualización de la patología gástrica 

Moderador: Dra. María Rullán. Servicio de Digestivo HUN 
18:30 – 19:00h. Dispepsia funcional. Actualización del tratamiento 

Dra. Nerea Hervás. Servicio de Digestivo HUN 
19:00 – 19:30h. Gastroparesia 

Dr. Carlos Prieto. Servicio de Digestivo HUN 

Jueves 23 de enero de 2025 

16:00 – 17:00h. Trastornos de ritmo intestinal 

Moderador: Dr. Alfonso Elosua. Servicio de Digestivo HUN 
16:00 – 16:30h. Diarrea funcional. Aproximación diagnóstica y 
tratamiento 

Dra. Sandra Peralta. Servicio de Digestivo HUN 
16:30 – 17:00h. Estreñimiento funcional y trastornos de defecación 

Dra. Susana de la Riva. Departamento Digestivo CUN 

17:00 – 18:00h. Disfunción del suelo pélvico 

Moderador: Dr. Goyo González. Servicio de Cirugía General HUN 
17:00 – 17:30h. Patología anorrectal. Indicaciones de derivación a 
Atención Especializada 

Dra. Fabiola Oteiza. Jefe de Sección Coloproctología, Cirugía General 

HUN 
17:30 – 18:00h. Rehabilitación funcional en los trastornos de defecación 

Dra. Patricia Oloriz. Enfermera de consulta Pruebas 

Funcionales  

18:00 – 18:15h. Pausa-Café 

18:15 – 19:15h. Otros trastornos funcionales digestivos 

Moderador: Dr. Fermin Estremera. Servicio de Digestivo HUN 
18:15 – 18:45h. Paciente con distensión abdominal. Rehabilitación con 
biofeedback 

Dra. Elisabeth Barba. Hospital Clinic Barcelona, Barcelona 
18:45 – 19:15h. Papel del tratamiento psicológico en los trastornos 
funcionales digestivos 

Javier Díaz Leiva. Psicólogo clínico SNS 

19:15 – 19:45h. CONCLUSIONES Y CLAUSURA 




